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Seelostius
el Juego

las 6 posadas, los 3 personajes, el 3ple caminoy las 3 flechas



3 retos 4 us el juego nos invita a profundizar en 3 formas de estar,
- el nino natural,
- la madre nutricia,
- el ser adulto sano,

3 formas de estar sanas a las que les ponemos una imagen



3 retos 4 us el juego nos invita a profundizar en una pregunta,
por qué

- hemos tachado el nino natural,

- hemos silenciado la madre nutricia,

- dejamos de buscar al ser adulto sano,
y las sustituimos por la victima, la salvadoray el perseguidor?,
las 3 formas enfermas del ser humano,
(el ser humano en la sombra).



ponemos 3 caminos de desarrollo,

al trato al buen trato

del

las flechas de 3 retos 4 us el juego estan inspiradas en la teoria U,
aunque les vemos tmbn una similitud con el camino de Santiago,
el camino de las personas normales
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en 3retos 4 us el juego, cada una de las 3 flechas tiene 3 paradas
- unaenelmundo material o tierra,
- otraen el mundo aéreo o espiritual,
- ylaterceraen el centro.
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fichas de movimiento









en 3 retos 4 us el juego podemos jugar con una ficha plana

recuerda que cada una de las 3 flechas tiene 3 paradas

- unaen el mundo material o tierra,

- otraenelmundo aéreo o espiritual,

- ylatercera en el centro (las 3 flechas comparten centro)






propuesta de tetraedro con las flechas hacia arriba,
3 retos 4 us el juego






propuesta de tetraedro con las flechas hacia arriba,
3 retos 4 us el juego
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esquema de posadas
(alternativo / se puede jugar igual)
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bitacora de navegacion
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. qué he pensado?
;qué he sentido?

.qué me llevo?
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